
Lettre de recommandation 

Calonne-Ricouart, le 10/07/2025 

Je soussigné, BUCHER William, référent familles au sein du centre social “La Maison 
Bleue” de Calonne-Ricouart, souhaite par la présente, témoigner de la qualité du travail 
mené par Cynthia Houdart, intervenante auprès des familles depuis 2022. 

Madame Houdart anime l’atelier « Moi parent, mon enfant et sa scolarité », un dispositif 
que nous avons co-construit ensemble à partir des besoins exprimés par les familles du 
territoire. Cette action s’inscrit pleinement dans le cadre de notre projet social et du 
projet ACF (Animations Collectives Familles), avec l’objectif de soutenir les parents dans 
leur rôle éducatif tout en valorisant leurs compétences et leurs ressources. 

Grâce à une méthodologie centrée sur l’écoute, l’expression libre et la dynamique de 
groupe, Cynthia Houdart permet aux participantes de formuler leurs problématiques, de 
les partager, et d’explorer collectivement des pistes d’action concrètes. Elle sait créer un 
espace de confiance, propice à la solidarité, à l’entraide et à la prise de recul, favorisant 
ainsi le développement du pouvoir d’agir parental face aux difficultés rencontrées, 
notamment dans le cadre de la scolarité. 

Son travail prend tout son sens dans les quartiers prioritaires de la politique de la ville, où 
elle contribue activement à renforcer les liens entre les familles, les institutions et les 
acteurs éducatifs, dans une approche profondément humaine, respectueuse et engagée. 

C’est donc avec conviction que je recommande Mme Houdart pour toute mission ou 
projet en lien avec la politique de la ville, et notamment ceux visant le soutien à la 
parentalité et l’accompagnement des familles en QPV. 

Je reste à votre disposition pour tout échange complémentaire. 

Cordialement,​
 

 


